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Пояснительная записка к учебному плану
МБОУ СОШ № 7 г. Вязьмы Смоленской области
Учебный план МБОУ СОШ №7 г. Вязьмы Смоленской области на 2024/2025 учебный год разработан на основании:
            приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (с изменениями от 18.06.2022г. №568, от 27.12.2023 №1028, от 22.01.2024г. №31);
            с учетом Федеральной образовательной программы основного общего образования (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223) с изменениями от 01.02.2024г. №62, от 19.03.2024г. №171);
            в соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями СП 2.4.3648-20 и гигиеническими нормативами и требованиями СанПиН 1.2.3685-21;
           Устава МБОУ СОШ№7  и с учетом запросов участников образовательных отношений. 
Учебный план, разработанный в соответствии с обновленными ФГОС, является частью основной образовательной программы основного общего образования и фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. Данный учебный план реализуется в 5-9 классах.
Учебный год в МБОУ СОШ№7 начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025. 
Продолжительность учебного года составляет в 5-9 классах - 34 учебные недели (не включая период государственной итоговой аттестации в IX классах). 
	Учебный год делится на 4 четверти.

	I четверть: 8 учебных недель
	с 02 сентября 2024г. по 27 октября 2024г.

	II четверть: 8 учебных недель 
	с 06 ноября 2024 г. по 28 декабря 2024г. 

	III четверть: 11 учебных недель 
	с 09 января 2025 г. по 21 марта 2025 г. 

	IV четверть: 7 учебных недель 
	с 01 апреля 2025 г. по 26 мая 2025 г. 


Окончание учебного года  в IX устанавливается приказом по школе в соответствии со сроками проведения государственной итоговой аттестации.
Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе.
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классах – 29 часов, в 6 классах – 30 часов, в 7 классах – 32 часа, в 8-9 классах – 33 часа.
Для обучающихся 5-9 классов продолжительность урока составляет 40 минут.
С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул:  
	Осенние каникулы:
 
	с 28 октября 2024 г. по 05 ноября 2024г.
-9 календарных дней 

	Зимние каникулы: 
	с 29 декабря 2024 г. по 08 января 2025г.
-11 календарных дней 

	Весенние каникулы
	с 22 марта 2025 г. по 31 марта 2025 г.
- 10 календарных дней

	Летние каникулы 
	с 27 мая 2025 г. по 31 августа 2025 г.
( не менее 8 недель)


Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» реализуется в 5,6 классах.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана, внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся  используется  на расширение содержания учебных предметов (без изменения содержания). В связи с этим добавляется:
5 класс
Физическая культура – по 1 часу в каждом классе
Русский язык – по 1 часу в каждом классе 
6 класс
География – по 1 часу в каждом классе
7 класс
Биология – по 1 часу в каждом классе
Русский язык – по 1 часу в каждом классе
8 класс
Обществознание – по 1 часу в каждом классе
Русский язык – по 1 часу в каждом классе
9 класс
Обществознание – по 0,5 часа в каждом классе
В МБОУ СОШ№7 языком обучения является русский язык.
Освоение основной образовательной программы основного общего образования завершается итоговой аттестацией.
Нормативный срок освоения основной образовательной основного общего образования – 5 лет.
ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ
Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год .
Промежуточная аттестация обучающихся 5-9 классов проводится в соответствии с «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» в сроки, установленные календарным учебным графиком в формах, определенных учебным планом:
	класс
	предмет
	форма

	5 класс
	Русский язык
	Тестирование

	
	Литература
	Тестирование

	
	Иностранный язык (английский)
	Тестирование

	
	Математика
	Тестирование

	
	История
	Тестирование

	
	География
	Тестирование

	
	Биология
	Тестирование

	
	Изобразительное искусство
	Тестирование

	
	Музыка
	Тестирование

	
	Труд (технология)
	Тестирование

	
	Физическая культура
	Тестирование

	
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Тестирование

	6 класс
	Русский язык
	Тестирование

	
	Литература
	Тестирование

	
	Иностранный язык (английский)
	Тестирование

	
	Математика
	Тестирование

	
	История
	Тестирование

	
	Обществознание
	Тестирование

	
	География
	Тестирование

	
	Биология
	Тестирование

	
	Изобразительное искусство
	Тестирование

	
	Музыка
	Тестирование

	
	Труд (технология)
	Тестирование

	
	Физическая культура
	Тестирование

	
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Тестирование

	7 класс
	Русский язык
	Тестирование

	
	Литература
	Тестирование

	
	Иностранный язык (английский)
	Тестирование

	
	Алгебра
	Тестирование

	
	Геометрия
	Тестирование

	
	Вероятность и статистика
	Тестирование

	
	Информатика
	Тестирование

	
	История
	Тестирование

	
	Обществознание
	Тестирование

	
	География
	Тестирование

	
	Физика
	Тестирование

	
	Биология
	Тестирование

	
	Изобразительное искусство
	Тестирование

	
	Музыка
	Тестирование

	
	Труд (технология)
	Тестирование

	
	Физическая культура
	Тестирование

	8 класс
	Русский язык
	Тестирование

	
	Литература
	Тестирование

	
	Иностранный язык (английский)
	Тестирование

	
	Алгебра
	Тестирование

	
	Геометрия
	Тестирование

	
	Вероятность и статистика
	Тестирование

	
	Информатика
	Тестирование

	
	История
	Тестирование

	
	Обществознание
	Тестирование

	
	География
	Тестирование

	
	Физика
	Тестирование

	
	Химия
	Тестирование

	
	Биология
	Тестирование

	
	Изобразительное искусство
	Тестирование

	
	Музыка
	Тестирование

	
	Труд (технология)
	Тестирование

	
	Физическая культура
	Тестирование

	
	Основы безопасности и защиты Родины
	Тестирование

	9 класс
	Русский язык
	Тестирование

	
	Литература
	Тестирование

	
	Иностранный язык (английский)
	Тестирование

	
	Алгебра
	Тестирование

	
	Геометрия
	Тестирование

	
	Вероятность и статистика
	Тестирование

	
	Информатика
	Тестирование

	
	История
	Тестирование

	
	Обществознание
	Тестирование

	
	География
	Тестирование

	
	Физика
	Тестирование

	
	Химия
	Тестирование

	
	Биология
	Тестирование

	
	Труд (технология)
	Тестирование

	
	Физическая культура
	Тестирование

	
	Основы безопасности и защиты Родины
	Тестирование


Промежуточная аттестация обучающихся МБОУ СОШ№7 по внеурочной деятельности проводится в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 
Для обучающихся 5-9 классов по внеурочной деятельности учитывается степень участия обучающихся по каждому направлению внеурочной деятельности, используются оценочные характеристики в баллах. 















































ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
5-9 классы (5-дневная учебная неделя)

	Предметная область
	Учебный предмет/курс
	Количество часов в неделю

	
	
	5а
	5б
	6а
	6б
	7а
	7б
	8а
	8б
	9а
	9б

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	5
	6
	6
	4
	4
	3
	3
	3
	3

	
	Литература
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	3
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	5
	5
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	
	Алгебра
	0
	0
	0
	0
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	
	Геометрия
	0
	0
	0
	0
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Вероятность и статистика
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Информатика
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2.5
	2.5

	
	Обществознание
	0
	0
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	География
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Естественно-научные предметы
	Физика
	0
	0
	0
	0
	2
	2
	2
	2
	3
	3

	
	Химия
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	2
	2
	2
	2

	
	Биология
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	2

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	0
	0

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	0

	Технология
	Труд (технология)
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	1

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Итого
	27
	27
	29
	29
	30
	30
	31
	31
	32.5
	32.5

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Наименование учебного курса
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Физическая культура
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Русский язык
	1
	1
	0
	0
	1
	1
	1
	1
	0
	0

	География
	0
	0
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Биология
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	0
	0
	0
	0

	Обществознание
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	0.5
	0.5

	Итого
	2
	2
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	0.5
	0.5

	ИТОГО недельная нагрузка
	29
	29
	30
	30
	32
	32
	33
	33
	33
	33

	Количество учебных недель
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34

	Всего часов в год
	986
	986
	1020
	1020
	1088
	1088
	1122
	1122
	1122
	1122



План внеурочной деятельности ООО (недельный)
на 2024/2025 учебный год
5 - 9 классы
	Направление внеурочной деятельности
	Название
	Классы
	Всего

	
	
	5а
	5б
	6а
	6б
	7а
	7б
	8а
	8б
	9а
	9б
	

	Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности
	«Разговоры о важном»
«Начальная военная подготовка» (8 класс)
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	1
	1
	12

	Занятия по формированию функциональной грамотности
обучающихся
	«Функциональная грамотность: учимся для жизни»
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	10

	Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся
	«Мир профессий», «Россия – мои горизонты», 
«Билет в будущее»
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	12

	Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся
	Работа по модулю Рабочей программы воспитания «Урочная деятельность»
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	10

	Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов
	Работа по модулям Рабочей программы воспитания « Внеурочная деятельность», «Основные школьные дела», «Внешкольные мероприятия», «Профилактика и безопасность», «Детские общественные объединения», «Организация предметно-пространственной среды»
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	2
	2
	3
	3
	34

	Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, на
педагогическое сопровождение
деятельности социально ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий воспитательной направленности
	Работа по модулям Рабочей программы воспитания «Классное руководство», «Самоуправление»,  «Социальное партнёрство», «Детские общественные объединения». «Семьеведение»(9 класс)
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	2
	2
	22

	ИТОГО
	
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	100






ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ
В учебном плане МБОУ СОШ №7 г. Вязьмы Смоленской области в 2024/2025 учебном году для обучающихся 5-9 классов реализуются программы дополнительного образования по следующим направлениям и направленностям:
	5-9 классы

	№п/п
	Направление
	Количество программ

	1
	Техническое
	0

	2
	Физкультурно-спортивное
	5

	3
	Художественное
	3

	4
	Естественнонаучное
	2

	5
	Туристско-краеведческое
	3

	6
	Социально-гуманитарное
	2

	
	итого
	15


Деятельность «Детского спортивного клуба», «Школьного театра», «Школьного медиацентра» реализуется через систему дополнительного образования.

	5-9 классы

	№
п/п
	Направление
образовательных 
программ
	Название спортивной
секции, творческого объединения
	Количество часов
в неделю

	1
	Техническое
	-
	
-

	2
	Физкультурно-спортивное
	Спортивная секция «Настольный теннис»
Спортивный клуб «Здоровье»
Спортивная секция «Волейбол»
Спортивная секция «Пионербол»
Спортивная секция «Баскетбол»


	1

2
2
1
1

	3
	Художественное
	Творческое объединение «По ступеням творчества»
Театральная студия «Пигмалион»
Творческое объединение «Золотое перо»

	2

2
1



	4
	Естественнонаучное
	Творческое объединение «Математика для всех»
Математический клуб «Я финансист»
	2

2

	5
	Туристско-краеведческое
	 Творческое объединение «Смоленщина – родина моих предков» Военно-патриотический клуб «Юнармия»
Патриотический клуб «Отечество»
	1

2

2

	6
	Социально-гуманитарное
	Волонтёрское объединение «ДОБРОволец»
Школьный медиацентр «В кадре»

	2

2


	Всего:
	15
	25
















